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• spoločný projekt                   a

• cieľ 

o budovanie prémiovej značky založenej na odbornom 
poradenstve a službách vybraným skupinám pacientov  

• spracované témy

o diabetológia

o kardiológia

o dermatológia

o alergiológia



• E10 – E14 – Diabetes mellitus

• I00 - I99 – Choroby obehovej sústavy 

• L00 - L99 – Choroby kože a podkožného tkaniva

• ???



D69.0 Alergická purpura alergická vaskulitída, alergická purpura
D72.1 Eozinofília alergická eozinofília:  
H01.1 Neinfekčná dermatóza mihalnice alergická dermatitída mihalnice
H65.1 Iný akútny nehnisový zápal stredného ucha Akútny a subakútny alergický zápal stredného ucha
H65.4 Iný chronický nehnisový zápal stredného ucha Alergický chronický zápal stredného ucha
H65.9 Nehnisový zápal stredného ucha, bližšie neurčený Alergický zápal stredného ucha
J30.- Vazomotorická a alergická rinitída
J45.0 Bronchiálna astma, prevažne alergická Alergická bronchitída, alergická nádcha s bronchiálnou astmou,  

atopická astma, exogénna alergická astma bronchiale, senná 

nádcha s astmou bronchiale
K52.2 Alergická a potravinová gastroenteritída a kolitída Gastroenteritída alebo kolitída zapríčinená potravinovou alergiou
L20.- Atopická dermatitída
L23.- Alergická kontaktná dermatitída Kontaktný alergický ekzém 
L50.0 Alergická žihľavka
L56.1 Fotoalergická lieková reakcia Na uvedenie liečiva treba použiť prídavný kód (XX. kapitola).
M13.8- Iná artritída, bližšie určená Alergická artritída 
M30.1 Polyarteritída s postihnutím pľúc Alergická granulomatóza
Z88.- Alergia na liečivá, lieky a biologické látky v 

osobnej anamnéze



Liek názov
2021

Množstvo lieku 
v baleniach

Počet balení

1. NOVALGIN 500 mg tbl flm 20x500 mg 1 270 533,3

2. NEBILET 5 mg tbl 28x5 mg 895 983,0

3. AGEN 5 tbl 30x5 mg 895 178,7

4. CONCOR 5 tbl flm 30x5 mg 867 997,3

5. FLECTOR EP RAPID 50MG gra 20x50 mg 737 008,6

6. STILNOX 10 mg TBL FLM 524 336,6

7. FURON tbl 50x40 mg 509 555,7

8. NEUROL 0,5 mg tbl 30x0,5 mg (bli.) 490 105,0

9. LAGOSA tbl obd 100 484 066,2

10. MAGNOSOLV gra 30x6,1 g (sáčky) 474 434,0

28. FENISTIL gtt 20 ml 305 486,0

42. DITHIADEN tbl 20x2 mg 231 749,0

43. VENTOLIN INHALER (bez freonu) aer dos 1x200df/17 g 231 137,0



• Alergické ochorenia  - štvrté najčastejšie na svete (WHO)

• Alergia na 1 a viac alergénov – 40% populácie, až 50% školákov

• Alergická nádcha - 10% až 30 % populácie, SR asi 440 000 pacientov 

• Potravinová alergia – asi 250 mil. ľudí, až 10% detí do 18 rokov

• Prevalencia alergickej žihľavky – 20%

• Astma – celosvetovo asi 300 miliónov pacientov, najčastejšie chronické 

ochorenie medzi deťmi, v SR 94 000 pacientov (1,7%), odhad 3-5%

• Astma – ročne na astmu zomrie celosvetovo približne 180 tisíc ľudí



• World Allergy Day – WHO – 8. júl

• World Allergy Week 2022 - World 

Allergy Organization – 5.-11. jún

• World Asthma Day - the Global 

Initiative for Asthma a WHO - 2. máj





• Webináre

o I. blok - 19.03.2022 - SOBOTA | 09.00 - 13.00

o II. blok - 07.05.2022 - SOBOTA | 09.00 - 13.00

o III. blok - 22.04.2023 - SOBOTA | 09.00 - 13.00

• Osvetová kampaň

o k Svetovému týždňu alergií - 5.-11.jún 2023

• štruktúrovaný prístup k pacientom

• základné informácie a rady, liekový prehľad

• kontrola a nácvik inhalačných techník



ACT<15 ACT>19

ACT≤19



Ako často v priebehu posledných 4 týždňov Vám astma bránila urobiť v práci, v škole alebo doma toľko ako zvyčajne?

Stále Skoro stále Niekedy Zriedka Nikdy

Ako často v priebehu posledných 4 týždňov ste mali sťažené dýchanie? 

Viac ako raz za deň Raz za deň 3 až 6 ráz za týždeň 1 až 2-krát týždenne Vôbec

Ako často v priebehu posledných 4 týždňov Vás astmatické príznaky (pískanie, kašlanie, sťažené dýchanie, tlak alebo 
bolesť na hrudníku) zobudili v noci alebo skoršie ako zvyčajne ráno?

4 alebo viac nocí za týždeň 2 až 3 noci za týždeň Raz za týždeň Jeden alebo dvakrát Vôbec

Ako často v priebehu posledných 4 týždňov ste použili Váš záchranný inhalátor alebo nebulizátor?

3 alebo viac ráz za deň 1 alebo 2 razy za deň 2 až 3-krát týždenne Raz za týždeň alebo menej Vôbec

Ako by ste ohodnotili Vašu kontrolu nad astmou v priebehu posledných 4 týždňov?

Žiadna kontrola Slabá kontrola Čiastočná kontrola Dobrá kontrola Úplná kontrola



Video návod













www.tradicnalekaren.sk

e-mail: kancelaria@dl.sk


